
الأزهر جامعة   

الجامعى  الزهراء مستشفى  

البنات فرع– الطب كلية  

سبيله جمعه / الدكتورة الأستاذة مجموعة نشاط  

العامه  قسم الباطنهبوحدة الروماتيزم والمناعه الاكلينيكيه تقرير    

من اهم الوحدات التخصصية بقسم الباطنة      تعتبر وحدة الروماتيزم والمناعه  

وفي    1990ذ عام العامة بمستشفي الزهراء الجامعي حيث تم انشاؤها من 

علي تشخيص وعلاج  العديد والعديد من   الوحدة  خلال تلك السنوات تقوم

تحت اشراف عدد كبير من الاساتذة  حالات الامراض المناعية المستعصية  

.المتخصصين من ذوي الخبرة والكفاءه العالية  

: الهيكل التنظيمي للوحدة  

من الاساتذة المتفرغين والاساتذة العاملين  ددتضم الوحدة ع    

ولاء الباز   –احمد الغباري                     أد -أد    

عديلة جاد –سبيلة جمعة                      أد  -أ د  

وجيدة ابورية  –خليدة الرفاعي                    أد  -أد  

مروة عبد الرحيم   –نجلاء ابو الفتاح                  أد  -أد  

ايمان فكري                  –ا م د حنان الطوخي                    -أ د  

هند المغربي –أ م د  د                  سالي سعي –أ م د   

 أ م د ايمان رشدي  

:   من المدرسين 2, وعدد   



نجلاء الخولي      -رضوي العدل          د -د    

: من المدرسين المساعدين 6وعدد    

اميرة عبده -مني يوسف     د  -هالة احمد      د -فايدة كامل         د -د  

هندية سليم   -أماني فوزى      د  -د  

:من النواب 4عدد و   

محمود فاطمة  -ايمان عبدالله     د  -هبة السيد       د-اسماء ابو بكر      د -د  

   ذو الكفاءة والخبرة. من التمريض ومدرب  بالاضافة الي فريق خاص 

تتميز الوحده بالعديد من الانشطه الهامه والمميزه والمؤثره والتي تقوم علي  

الحالات المناعيه  خدمة الكثير من المرضي كما يتردد عليها العديد من 

 المختلفه وتشمل الخدمات الاتيه: 

 اولا:وحدة قياس كثافة العظام 

  العديدحيث تقوم الوحده بتشخيص وعلاج هشاشة العظام ويتردد عليها شهريا 

من الاقسام الداخلية والحالات الخارجيه كما يتم عمل ورش  من المرضي

 عمل بصورة دورية لشرح اهمية الفحص والمتابعه لصغار الاطباء . 

 السنه عدد حالات الديكسا 

210 2020 

189 2021 

450 2022 

310 2023 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 ثانيا:وحدة فصل البلازما:

فصل البلازما للكثير من الحالات الحرجه والمستعصيه  اجراء حيث يتم بها 

والذى يعد احدى لطرق المتقدمة لعلاج  والغير مستجيبه للعلاج التقليدي

قوم  تحيث  شهريا  من المرضيالعشرات ويتردد عليها   الحالات المستعصية 

 جلسات او اكثر علي حسب استجابة كل حالة 6كل حاله بعمل ما يقارب من 

متميز. تحت اشراف طبي للاجراء   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اعدد حالات فصل البلازم  السنه 

7 2020 

4 2021 

13 2022 

4 2023 



عمل ورش عمل بصورة دوريه يقوم الاساتذة المشرفين علي الوحدة ب كما 

لشرح اهمية الاجراء واوجه الاستفادة منه في خدمه مرضي الامراض 

المناعية المستعصيه والغير مستجيبه ومدي استجابتها للاجراء مع الشرح 

والاحتياطات الواجب اتخاذها.المفصل للجهاز وطريقة استخدامه   

 

 

 

 

 



 

 



:ثالثا: صرف العلاج البيولوجي  

للكثير من مرضي الامراض المناعيه مثل الروماتويد المفصلي والتيبس   

الفقاري ومرض بهجت والصدفيه الجلديه والصدفيه المفصليه وغيرها من  

تقوم وحدة  التقليدي والامراض المناعيه المستعصيه والغير مستجيبه للعلاج 

لصرف العلاج  مريض شهريا   120العلاج البيولوجي علي خدمة 

مع الفحص الدورى ووالتقييم المتابعه الاكلينيكية   البيولوجي بصوره دوريه

.   مع الاطباء   

: رابعا :وحدة السونار الحركي  

حيث تقوم الوحده بتشخيص العديد من الامراض المناعيه في مراحل مبكره 

من المرض مما يساعد علي السيطره علي الامراض المناعيه المختلفه قبل 

 ظهور اي مضاعفات او تشوهات  

حالة     30وتقوم وحدة السونار الحركي بمتابعه وتشخيص ما يقارب ال

.شهريا  

وقد بينت الاحصائيات ان عدد الحالات المتردده علي الوحده لعمل السونار  

 الحركي كالاتي: 

 

 

 

 

 

 



 

 2021احصائية جهاز السونار الحركى المفصلى عن عام 

 عدد الحالات الشهر

 حاله  31 7

 حاله  26 8

 حاله  26 9

 حاله  36 10

 حاله  35 11

 حاله  24 12

 حاله  178 اجمالى الحالات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022ز السونار الحركى المفصلى عن عاماحصائية جها  

 عدد الحالات الشهر

 حاله 9 1

 حاله 6 2

 حاله  10 3

 حاله  17 4

 حاله  14 5

 حاله 6 6

 حاله  11 7

 حاله  48 8

 حاله  25 9

 حاله  36 10

 حاله  29 11

 حاله  31 12

 حاله  242 اجمالى الحالات 

 

ويقوم الاساتذة الاطباء القائمين عليها بورش عمل بصورة دورية لتدريب  

وكيفية الاستفادة منه لخدمة صغار الاطباء علي جهاز السونار الحركي 

 المرضي.

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

: خامسا:عيادة امراض الروماتيزم والمناعه الاكلينيكه  

عام  ؤها علي يد الاساتذة المتخصصين منذ  اتم انش وهي عياده ثابته اسبوعيا

تبدا العياده الساعه الثانيه عشر ظهرا و تمتد الى ما بعد الثالثه ظهرا  1995  

ذو   اتذة يتم فيها مناظرة العديد من مرضي الامراض المناعيه من قبل اسو

حيث يتم ايضا من خلالها حجز الكثير من  وخبره وعلي اعلي مستوي  كفاءة 

  الدوريه  المرضي للقسم للتشخيص والمتابعه

حالة من مرضي الامراض المناعيه   030اربالعيادة شهريا ما يقويتردد علي 

للمتابعه والتشخيص الي جانب العروضات الطبية وطلبات الاستشارة من 

الاقسام الداخلية بالمستشفي لمناظرة الحالات وتشخيصها ووضع خطة العلاج 

 فيما يخص الجانب المناعي .

انه في خلال فترة الكورونا استمرت عيادة   وقد بينت الاحصائيات السنويه 

مريض شهريا   180الروماتيزم والمناعة في متابعه مايقرب من   

مريض   300لتصل الي ما يقارب  2023كما تزايدت هذه الاعداد في عام 

 شهريا من مرضى الامراض المناعية المزمنة.



كما انه  يتم حجز شهريا بصورة منتظمة العديد من مرضي الروماتويد  

وغيره من الامراض المناعية للفحص الدوري الاكلينيكي وعمل الفحوصات  

المعملية ومتابعة نشاط المرض الي جانب صرف العلاج الشهري وتحديث  

الملف الخاص بكل مريض وتسجيل المستجدات علي المرض بصفة دورية 

 لسهولة المتابعة وذلك بالدور السابع بالمبني الجديد. 

عدد حالات الدخول للحالات  
 المناعيه  

 السنه

14 2021 

181 2022 

115 2023 

 

حيث تحولت   2021: تم غلق الحجز بقسم الباطمه العامه في سنة ملحوظه

المستشفي بالكامل لمستشفي عزل وذلك لمناظرة وحجز ومتابعة حالات كوفيد  

.19 

  :المجموعةالباطنه الخاصه بعيادة سادسا: 

وذلك يومي ا لاثنين والخميس من كل أسبوع – ويتم فيها معاينه المرضى فى 

 العيادة )رجال وحريم( من الساعة التاسعة وحتى الثانية عشر 

اطباء المجموعه مسؤلين فى نفس اليوم عن استقبال حالات الطوارئ من  

 الإستقبال من الساعة الثالثة ظهرا  وحتى التاسعة من صباح اليوم التالى .

يتم استقبال العروض الطبيه من جميع أقسام المستشفى فى العيادة او مناظره 

 العروض فى الأقسام إذا تعذر حضور الحالات للعيادة. 

يتم حجز الحالات  فى القسم الداخلى بالدور الحادى عشر )حريم( و الدور  

العاشر )رجال( و يتم المرور على المرضى ومتابعة تطور حالتهم المرضية 

 ومدى استجابتهم للعلاج يوميا. 



من واقع   و قد بلغ اجمالى عدد المرضى المترددين على العياده الخارجيه 

   كالاتي: سجلات المرضى بالمستشفى

عدد المترددين علي العيادات 
 الخارجيه للمجموعه 

 السنه

4573 2021 

6700 2022 
7132 2023 

 

   :: حجز الحالات بالقسم الداخلي سابعا

فى القسم الداخلى بالدور   امراض الباطنه المختلفه حجز حالاتب تقوم الوحده

 للتشخيص واخذ العلاج اللازم الحادى عشر )حريم( و الدور العاشر )رجال(

و يتم المرور على المرضى ومتابعة تطور حالتهم المرضية ومدى استجابتهم  

ومتابعة المرضي بعد خروجهم من المستشفي عن طريق  للعلاج يوميا

.العيادات الخارجيه الخاصه بالوحده عن طريق كروت المتابعه  

 

 

 

 

 

 

 

 

عدد حالات الدخول بقسم  
حريم و رجال عن  -الباطنه  

 طريق العيادات الخارجيه 
 العام 

200 2021 

240 2022 

390 2023 

عدد حالات الدخول بقسم  
حريم و رجال عن  -الباطنه  

 طريق الاستقبال 
 العام 

210 2021 

600 2022 

832 2023 



حيث تحولت   2021: تم غلق الحجز بقسم الباطمه العامه في سنة ملحوظه

المستشفي بالكامل لمستشفي عزل وذلك لمناظرة وحجز ومتابعة حالات كوفيد  

19.  

 ثامنا: المؤتمرات والمشاركات العلميه:

بعمل مؤتمر سنويا بالتعاون مع الجمعيه المصريه  ايضا تقوم الوحده كما

لامراض المناعه والروماتيزم ) ايجيسير(حيث يتم مناقشة احدث التطورات 

العلميه في تشخيص وعلاج الامراض المناعيه المختلفه والمستعصيه وذلك  

من جميع الجامعات  في حضور اكبر الاساتذه ذوي الخبره في التخصص

 المصريه والمستشفيات التعليميه المختلفه.

 



 

 

                 


